
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※「社協びらとり」は、赤い羽根共同募金配分金の助成を受けて発行しています。 

第５０回 「全町老人の集い」を 

開催しました （主催：平取町老人クラブ連合会） 

平取町社会福祉協議会 〒055-0107 平取町本町88番地1 TEL:4-2267 FAX:3-7212 

平取社協HP https://www.protech-web.co.jp/homepage/birashakyo/index.html 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ birashakyo@gaea.ocn.ne.jp 

報 
広

民謡を発表した渡辺秀信さん（長知内） 

発行・編
集 

1０月８日、平取町中央公民館に町

内老人クラブ会員８２名が集い、歌

謡曲、舞踊（１９演目）のステージ発

表が行われました。 

幕開け披露は「銀座カンカン娘」の

舞踊発表から始まりました。発表者

は観客の声援を受けながら、日頃の

練習の成果を発揮されました。各老

人クラブでは社会参加、生きがいづ

くりを目的に日々芸能活動にも励ま

れ、楽しく活動しています。 

び ら と り 
社 協 

発行:令和8年(2026年)1月16日 110号 

コーラス「里の秋」を発表した振内老人クラブの皆さん 
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～ あなたの生き甲斐を見つけよう ～ 
高齢者事業団ではこれからの冬季間、軽作業や家庭の除雪 

作業の依頼が多くなることから、除雪作業等のできる方を募集 

しております。 

◆概ね 60 歳から健康で通勤可能な方  

◆働く時間、内容についてご相談ができます 

◆問合せ・入会申込 平取町高齢者事業団 ２－３８２１まで 

12 月１６日、ふれあいセンタ

ーびらとりで開催されました。講

師には東京大学教育学研究科、東

啓二氏、佐々木佐織氏（写真：右） 

にご依頼し、成年後見制度の近況 

や身上保護のための知識を学び

ました。市民後見人養成講座を修

了された１８名の方が受講され

ました。 

昨
年
は
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
ᵨ
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
ᵨ 

今
回
は
ᵧ
冬
季
生
活
で
気
を
付
け
る
こ
と
を
ま
と
め
ま
し
た
ᵨ 

そ
の
① 

ヒ
ᶌ
ト
シ
ᶈ
ᶅ
ク
！ 

 

ヒ
ᶌ
ト
シ
ᶈ
ᶅ
ク
と
は
急
激
な
温
度
差
に
よ
ᵻ
て 

起
こ
る
体
調
ト
ラ
ブ
ル
で
す
ᵨ
特
に
ᵧ
冬
場
の
入
浴 

は
要
注
意
で
ᵧ
気
持
ち
よ
く
入
浴
で
き
る
よ
う
次
の 

こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ᵾ
う
ᵨ 

◎
脱
衣
室
を
暖
房
で
温
め
浴
室
と
の
温
度
差
を
無
く 

す
よ
う
に
す
る
ᵨ
暖
房
が
無
い
と
き
は
シ
ᶆ
ワ
ᶌ 

を
出
し
て
蒸
気
で
浴
室
を
温
め
る
ᵨ 

◎
い
き
な
り
湯
船
に
入
ら
ず
ᵧ
手
足
の
先
か
ら
ゆ
ᵻ
く
り
か
け
湯
を
し
ᵧ
体
を

慣
ら
し
て
か
ら
入
浴
す
る
ᵨ
長
湯
は
避
け
ᵧ
湯
温
は

℃
以
下
が
良
い
ᵨ 

そ
の
② 

低
温
や
け
ど
に
注
意
！ 

 

こ
た
つ
・
カ
イ
ロ
・
湯
た
ん
ぽ
の
使
用
に
は
注
意
が
必
要
で
す
ᵨ
低
温
や
け

ど
は
熱
さ
の
自
覚
が
少
な
く
長
時
間
皮
膚
に
触
れ
る
こ
と
で
ᵧ
気
付
い
た
時
に

は
皮
膚
の
奥
深
く
ま
で
損
傷
し
や
す
い
の
が
特
徴
で
す
ᵨ
皮
膚
に
赤
み
や
違
和

感
を
感
じ
た
と
き
は
自
己
判
断
せ
ず
受
診
し
適
切
な
治
療 

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
ᵨ 

◎
次
の
こ
と
に
気
を
付
け
ま
し
ᵾ
う
ᵨ 

ᵱ
湯
た
ん
ぽ
ᵲ
タ
オ
ル
に
包
み
直
接
肌
に
触
れ
な
い 

ᵱ
電
気
毛
布
・
こ
た
つ
ᵲ
つ
け
た
ま
ま
は
危
険
な
の 

で
タ
イ
マ
ᶌ
を
使
用
す
る 

ᵱ
カ
イ
ロ
ᵲ
直
接
肌
に
貼
ら
ず
衣
類
の
上
か
ら
貼
る 

そ
の
③ 

冬
場
の
脱
水
症
状 

 

冬
場
は
体
を
温
め
る
た
め
に
体
内
の
水
分
消
費
が
増
え
る
の
で
脱
水
の
危
険 

が
あ
り
ま
す
ᵨ
だ
る
さ
・
ふ
ら
つ
き
が
あ
ᵻ
た
時
は
脱
水
症
状
の
サ
イ
ン
か
も 

し
れ
ま
せ
ん
ᵨ
こ
ま
め
に
水
分
を
と
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
ᵨ
食
事
に
は
ᵭ
み 

そ
汁
ᵮ
ᵧ
ᵭ
ス
ᶌ
プ
ᵮγ
ᵭ
果
物
ᵮ
を
お
勧
め
し
ま
す
ᵨ
訪
問
介
護
の
現
場
で
も
ᵧ 

冬
の
心
配
事
に
注
意
し
な
が
ら
ᵧ
努
め
て
ま
い
り
ま
す
ᵨ 

 
 



 

  



 


