
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30年 8月 29日 

上砂川町ケアサポーター 各位 

平成 30年 ～生活支援交流サロン～ よってけ場
ば

 

活動レポート Ｖｏｌ．8 
上砂川町社会福祉協議会 

 

 ８月２３日木曜日、町民センター１階中会議室にて、第８回よってけ場

が開催されました。最近は他の活動との合同企画などが続いていたので、

単独では久々の開催です。 

 配布用プログラム作り忘れという大失態（本当に申し訳ありません！）

から始まった第 8回ですが、色々と感慨深い回となりました。 

 

 ひとつめは、仲間が増えたこと。現在、町内の様々なサポーターを一

本化しようとしていますがまだまだ課題が山積みで、色々な知恵を貸し

て頂きたい状況です。仲間が増えるのはこの上なく嬉しいです。 

 

 ご覧のとおり端から見れば「ゆる～い感じ」です。これからも、大切な

事を適度にゆるくやって行けたら良いと思っています。各自の日程に合わ

せながら「ゆる～い気持ち」でご参加いただけると嬉しいです。 

 

 ふたつめは、生活支援サービスに関すること。 

 サポーターさんのご協力のおかげで、当初の目的だった生活支援サービ

スが動き出しています。そこで実際に始まっているケースと、現在相談を

受けているケースについて、皆さんと一緒に話し合ってみました。 

《裏面へ続く》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ケースの紹介が終わった後は、特に促され

ることもないうちに次々と手が挙がり、様々

な意見が出されました。 

 その後は自然とおしゃべり時間へ突入し、

地域の問題や、知らなかったお役立ち情報な

ども伺う事が出来ました。社協としては胸が

熱くなるひと時です。 

 コーディネーターがまだまだ未熟です

ので、生活支援について今回のように色々

ご意見・ご助言いただけると本当に助かり

ます。頑張ります。 

 これからも変わらず、腰痛に気を付けな

がら、支えて頂けると嬉しいです。 

9月 3日（月） 9月 13日（木） 

第５・６回 ケアサポーター養成講座 
※申込不要です 開催場所・内容等は同封のチラシをご覧ください！ 

――――――――――――――――――――――――――――――― 

９月12日（水）10：00～11：00 

第３回「いっしょにあそぼ！」 

双葉保育園 
※お申込み・概要については同封のチラシをご覧ください！ 

――――――――――――――――――――――――――――――― 

9月 28日（金）10：00～12：00 

Ｈ30年第９回「よってけ場」 

町民センター１階 中会議室 
※申込不要です。自由にご参加ください！ 

・今日の相談事（生活支援サービス） 


