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 すっかり発行が遅れてしまいました…申し訳ありません。 

 異様な暑さも落ち着いて、６月は割合過ごしやすかったのではないでし

ょうか？ イベント事は目白押しで、各団体の総会・理事会・評議員会や

講演講座への参加などで皆様もお忙しかった事と思います。 

 

 ６月２１日(金)、『ふらっと』で６月

のよってけ場が開催され、クリーン作

戦の反省会やケアサポーター養成講

座の案内などから始まりました。 

 先日(６月３日、26 日)、無事にケ

アサポ養成講座第１回『認知症の人と

対話しよう』、第２回『福祉とお金』が

終了しています。 

 それぞれ決して簡単なテーマではありませんでしたが、講師の先生方や

参加して下さる方々のおかげで、講座の目的は何とか果たせているのでは

ないかと思います。レポートは各回担当者と共に鋭意制作中です。講座参

加者およびケアサポーターの皆様へ送付いたしますので、今しばらくお待

ちください。 

 よってけ場の後半では、『あゝ懐か

しのトランプトーク』を楽しみまし

た。一昨年の１０月、はじめてのよっ

てけ場で行ったものです。 

 トランプの裏面に書かれたお題に

ついて、皆で話して楽しむゲームです

が、笑いや拍手などが自然と湧いて出

てくる素敵な時間となりました。 

 最初は話す事もどこかぎこちなかった「よってけ場」ですが、皆様と一

緒に歩いた１年半で、色々なかたちで、良い意味で変わってきていると思

います。                     《裏面へ続く》 



 

 その変化のかたちは、養成講座でのグループワークや町内のイベントな

ど様々なところで感じることができます。 

 

 まだ下記にあるようなイベントに参加したことが無い方も、興味のある

ものからで結構ですので是非覗いてみてください。 

 共通する合言葉は「出来ることを、出来る分だけ」。何事も押し付け合わ

ない楽しい時間を、一緒に過ごしましょう！ 

 

7 月のケアサポーター関連イベント 

日程 内容 場所 時間 

７月 12 日(金) 

ケアサポーター 

養成講座第３回 

『めざせ！つや

つやシニア』 

町民センター 

２階大ホール 

13：30 ～ 

15：30 

7 月 15 日(月) カフェまちなか 
まちの駅 

ふらっと 

10：00 ～ 

12：00 

7 月 18 日(木) 
いっしょに 

あそぼ！ 

認定こども園 

ふたば 

10：00 ～ 

11：00 

7 月 19 日(金) よってけ場 
まちの駅 

ふらっと 

10：00 ～ 

12：00 

毎週火曜日 ぷちもえ 
萌福祉サービス 

（送迎あり） 

9：00 ～ 

13：00 

※各地区にて 

およそ週１回 百歳体操 
各地区 

生活館・集会所 

※各地区で 

異なります。 

 

 ケアサポーターと直接の関係はありませんが、７月２３日（火）に、社

協・日赤助け合いビールパーティーが町民センターで開催されます。 

 ソフトドリンクもあるので、お酒が苦手でも大丈夫！おたのしみ抽選会

やステージイベントも準備してお待ちしています。 

 チケット(￥2,000)は社協で販売しています。 

 お気軽にご連絡ください！ 

 

※ 各活動に関するお問い合わせは… 

  上砂川町社会福祉協議会 

    ☎ 62-2882 飯酒盃（イサハイ）までお気軽にどうぞ！ 


