
 

 

 
 

 

 

高齢者の方々の日常生活の充実と 

ご家族の安心をご提供いたします 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

社会福祉法人 喜茂別町社会福祉協議会 

 

  



 一日の流れ 

 9：00    ご自宅までお迎え 

 9：30  センター到着 

      お茶で一息 

      看護師による問診 

      (体温、血圧、脈拍)    広々でゆったりとくつろげるホール 

 

 10：30 入浴(男性) 

ゆっくり体操(女性) 

      創作活動・リハビリ 

 11：45 嚥下体操          車イス用のトイレもあります 

 12：00 昼食 

              

 

 

 *治療食や食事形態等対応します 

 13：30 入浴(女性)        一般浴槽に加え寝たきりの方のための 

特殊浴槽も完備 

      ゆっくり体操(男性)  

      創作活動・リハビリ 

 15：00 おやつ 

 15：30 お送り 



 

  

  ご利用料金 

    要支援の方の料金 

・要支援１     月初め  2，０４７円 （内４００円食事代） 

             ２回目以降  ４００円 

・要支援２     月初め  ３，７７７円 （内４００円食事代） 

             ２回目以降  ４００円 

  

    要介護の方の料金 （入浴加算代５０円と食事代４００円を含む） 

・要介護１      １，０９１円 / 日 

・要介護２      １，２０７円 / 日 

・要介護３      １，３２４円 / 日 

・要介護４      １，４４０円 / 日 

・要介護５      １，５５７円 / 日 

 

      *ご利用には介護保険の要介護認定を受けており、要支援 1・2 また 

     は要介護１～5 の方を対象としております。介護認定がまだの方は 

     ご相談ください。 

〒044‐0201 

虻田郡喜茂別町字喜茂別１５番地の１ 

喜茂別町ふれあい福祉センター内 

 喜茂別町デイサービスセンター 

 

電話  （0136）33‐3024 

   ＦＡＸ （0136）55‐5454 

     

町立クリニック 

喜茂別 

デイサービス 

センター 

喜茂別役場 至 

京
極 

至
２
３
０
号
線 

 



 

１日の流れ             

  9：00    ご自宅までお迎え                   

  9：30  センター到着  

       お茶で一息 

       看護師による問診          

       (体温、血圧、脈拍) 

 10：30  入浴(男性)                

       ゆっくり体操(女性) 

       創作活動・リハビリ  

 11：45  嚥下体操  

 12：00  昼食 

 

          

                  

  

*治療食や食事形態等対応します        

 13：30  入浴(女性)                                

       ゆっくり体操(男性)      

                                      

15：00  おやつ            

 15：30  お送り                                                                                

 

介護スタッフが丁寧に 

お手伝いしますので安心 

して入浴できます。 

寝たきりの方の為の特殊 

浴槽も完備しています。 

 

入浴 

 

 

塗り絵や手芸など個別で楽 

しめるものやカラオケ・麻雀・

ゲームなど集団でも楽しめる

ものを沢山ご用意しています。 

  

レクリエーション 

 

イベント 

 
希望者の方には月に１回

町内での買い物支援を行

っています。その他にもお

花見ツアーや紅葉狩りな

ど外出イベントや運動会、

喫茶など室内でのイベン

トもご用意しています。 

 

 

リハビリ 

 
ふれあいセンターでは各種

トレーニングマシーンがあ

り、ご自身のペースに合わせ

たリハビリを行うことが出

来ます。 

問診 

 
毎日を安心して過ごして 

いただくために、専任の 

看護師による問診（体温、

血圧、脈拍）を行っていま

す。 

 

送迎 

 
自宅からセンターへ 

介護員が同行し、専 

用バスで送迎します。 

 

広々して、ゆったりとしたデイホール 


