
　令和５年９月１３日（水）札弦センターにて、第４回まんまるカフェを開
催しました。
　ふまねっと運動教室後の開催で、参加者は１１名。会話の中で「コロナ禍
前はよく盆踊りをしていた」とお話しがありました。早速皆さんで輪にな
り、踊ってみることになりました。皆さん背筋を伸ばして指先まで揃い、き
びきびとした動きや表情で踊っていらっしゃいました。
　踊り終わったあとには「みんな普段腕が痛い、足が痛いと言っているけれ
ど、盆踊りとなるとシャキっとなるんだね」という言葉に大きな笑いがお
き、次のまんまるカフェではぜひ盆踊りをやろうという事になりました。

　

札弦地区　第４回
まんまるカフェを開催しました！

まんまるカフェとは？
～町民同士が気軽に膝を付け合わせながら交流でき
日頃の困りごとを話し合える移動式カフェとして
清里町社会福祉協議会が行っている事業です～


