
令和７年８月の主な行事（予定） 

 

８月 １日 １５：３０～ チャリティーパーティー会議 

８月 ４日 １０：００～ 元気づくり運動教室 （生きがいディサービス） 

１３：００～ チャリティー麻雀  

８月 ５日 １０：００～ るもいあんしんセンター 相談会 

８月 ６日 １３：３０～ 留萌地区社協事務局長会議 【苫前】  

８月１２日～８月１５日まで生きがいディサービスはお盆の為お休みです 

８月１８日 １０：００～ 元気づくり運動教室 （生きがいディサービス） 

８月１９日 １０：００～ るもいあんしんセンター 相談会 

      １３：００～ 令和７年度町村共同募金委員会研究協議会【稚内】(共募) 

８月２１日 １０：００～ フレイル予防教室（音楽療法＆運動プログラム） 

                                 （生きがいディサービス） 

８月２５日 １０：００～ 元気づくり運動教室 （生きがいディサービス） 

      １３：００～ チャリティー麻雀  

８月２７日 １０：３０～ 指定管理施設明和園 ホーム祭 (明和園) 

 


