
令和8年２月の主な行事・イベント報告

2月2日 (月) １０：００～ 元気づくり運動教室（生きがいデイサービス）

2月5日 (木) １８：００～ ボランティアセンター 懇親会

2月6日 (金) １０：００～ るもい生活あんしんセンター 相談会

2月9日 (月) １０：００～ 元気づくり運動教室（生きがいデイサービス）

2月10日 (火) １７：００～ 身体障がい者福祉協会 新年会

2月12日 (木) １０：００～ フレイル予防教室（音楽療法＆運動プログラム（生きがいデイサービス）

2月16日 (月) １０：００～ 元気づくり運動教室（生きがいデイサービス）

１３：００～ チャリティー麻雀

2月17日 (火) 共済会会議（ZOOM）

2月18日 (水) ９：１５～ 全町シニアクラブバッゴーゲーム 大会 【 増毛町文化センター大ホール 】

2月24日 (火) １０：００～ るもい生活あんしんセンター 相談会

道社協地域部会 【札幌市】

2月25日 (水) １１：３０～ 遺族会婦人部 新年会

2月26日 (木) １４：００～ 正副会長会議

2月27日 (金) １０：３０～ 留萌地区老人クラブ連合会理事会 【 羽幌町 】

２月１０日(火)、身体障がい者福祉協会の新年会が行われました。コロナ禍以来、6年ぶりの開催とな
り、会員9名が参加しました。久々に会う顔ぶれもあり、おいしい食事に舌鼓を打った後、ビンゴゲー
ムでは増毛町特産品の景品を当てたりなど、話は尽きず、交流を深める時間となりました。

　２月１８日(水)、増毛町文化センターで第7回 全町シニアクラブ対抗バッゴーゲーム大会が開催さ
れました。
　当日は薄ぐもりの穏やかな天候に恵まれて、各方面の送迎バスの遅れもなく時間通りに開会式を
始めることができました。
　開会式では、増毛シニアクラブ連合会の豊田会長から「過去7回の開催のうち4回は舎熊のチーム
が優勝しております、他の地区のチームもぜひ頑張って優勝を目指してください」と激励、堀町長か
らは「昨年、老人クラブからシニアクラブへと名称が変わり、より広い世代を含めた若々しいイメージ
となりました。健康のためには食事と運動が大切です、今日は体を動かし、健康づくりのきっかけとし
てください」、増毛町社会福祉協議会の雨野会長からは「冬期間は出歩く機会も減ってしまい、久し
ぶりに顔を合わせる方もいるかと思います。どうぞ声を掛け合って交流し、笑顔あふれる一日となり
ますように」とそれぞれご挨拶をいただきました。
　昨年優勝チームからのトロフィー返還、選手宣誓、準備体操の後、ゲームが始まりました。
　今年は町内の７団体から、20チーム89名が参加、初めて参加したチームもあり、ルールを確認しな
がら、楽しみながらゲームを進めることができました。　結果は悠遊くらぶからゼブラチームが優勝
しました。


