
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き  令和５年３月９日（木） 

午後１時３０分～午後３時００分 

  ところ  斜里町老人福祉センター 集会室 

       （斜里町文光町５２番地１７） 

  定 員  ２０名 参加費無料（定員になり次第締め切り） 

 

 

 

“終活”セミナー 
～今のうちに備えておきたいこと～ 

事前申込制 

参加費無料 

定員２０名  

「終活」というと「人生の終わりのための活動」であり暗く不安なイメー

ジを描きがちですが、「終活」は誰にでも必要なことであり、これからを前

向きに、自分らしく、よりよく生きるためのものだと思います。 

今回は、遺言や相続・葬儀・お墓など、死後必要となることを知り、元気

なうちに備えておくべきことを学びます。 

 

 

講師：河邊法律事務所  

弁護士 河 邊 雅 浩 氏 

 

主 催  社会福祉法人斜里町社会福祉協議会 



 

 

 

●社会福祉法人斜里町社会福祉協議会 

〒099-4116 斜里町文光町５２番地１７ 

電話又はＦＡＸのいずれかにおいて申込み下さい。 

●電 話：（0152）２３－４７０４ 

●ＦＡＸ：（0152）２３－５１１３ 

※電話で申込みをされる際は、”研修名”・”氏名”・”住所”・”電話

番号”をお知らせ下さい。 

◎参加申込期限：令和５年３月６日（月）              

但、定員になり次第締め切りとさせて頂きますので、ご了承下さい。 

【個人情報の取扱いについて】 

 個人情報は、「社会福祉法人斜里町社会福祉協議会 個人情報保護規程」に基づき

適正に処理致します。今回のお申し込みの際に提供頂いた個人情報は、本研修の参加

者の把握、本研修に関するご案内・ご連絡がある場合に使用させて頂きますので、予

めご了承の上、申込み下さい。 

                                     

３月９日（木）開催 終活セミナーFAX返送用申込書 

氏    名 住    所 電話番号 

 

 

 

 

  

ＦＡＸ：（0152）２３－５１１３へご返送下さい。 

☆申し込み・お問合せ先 


