
 

 

 

 

 

 

                                     

                                     

                

                                               

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

やすらぎの苑だより 

お家で外食 

           令和 ３年７月号 

         社会福祉法人 斜里福祉会  

       特別養護老人ホーム・ケアハウス 

や す ら ぎ の 苑 
       〒099-4117 斜里郡斜里町青葉町 38 番地 

  ☎０１５２－２３－２５５２ 

 

やすらぎの苑でも新型コロナウイルスワクチンの集団接種が

終わりました。大きな副反応の症状もなく無事に終了✨ 

このワクチンが全体にいきわたり、多くの人が免疫を得ること

で以前の生活に少しずつ戻れることを願っています。 

ご家族の方に、自由に面会に来ていただける日が近くなると良

いですね。 

新型コロナウイルス感染症の感染者数を見ると、もうしばらく

窓越し面会での対応となりそうです。 

７月１９日～２２日に窓越し面会が実施されますので、ご予約

がまだお済でない方はご連絡をお待ちしております。 

 

新型コロナウイルスワクチン接種終了 

緊急事態宣言発令により、ステイホーム（在宅で過ごす） 

が求められ今はどこにも行けません。 

そこで出前を取って外食！ 

外食気分をちょっとでも味わっていただけたら… 

皆さん好きなものを注文して、食欲旺盛～ 

あっという間に胃袋へ消えました。 

たまにはこんな楽しみもいいですね 

 

１日 医師往診 

５日 調理レク 

・外でジンギスカン(特養) 

・カレーライス(ケア) 

7 日 職場説明会 

(栗原学園) 

１６日 やすらぎ喫茶 

１５日 医師往診 

２０日 ワイワイメニュー(焼きそば)     

   

３日 でんぷん団子 

５日 医師往診 

５日 調理レク (豚汁) 

１１日 盆踊り 

１９日 医師往診      

２７日 ワイワイメニュー 

    外でジンギスカン 

(ケアハウス)  

７月・８月の予定 

ユニットも 

夏の装いです 

アスパラ天パーティ 
ご家族の方からアスパラを頂きました 

皆さん旬の味覚を喜んで召し上がっていました 

ワイワイ お好み焼き 

斜里産のさくらます 
さくらますは身もやわらくとても食べやすくて大人気♪ 

秋には鮭でチャンチャン焼き！ 

豊漁だと嬉しいですね～🐟 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員研修会が行われました

 

 

今年度からの新たな取り組みとして、 

ウエブでの研修を始めました。 

事故防止やプライバシー保護などの 

１０のテーマを１年間かけて 

学んでいきます！ 

レクリエーション 

ガーデニング 

      利用者さんに看板を作ってもらいました 

      金時豆、枝豆のかわいい芽が出て 

すくすく育っています。 

      じゃがいもも植えています～ 

たくさん芽が出てくれたらうれしいな 

収穫したら揚げ芋に！！       

みんなで鉢にマリーゴールドを植えました✿ 

久しぶりの土の香り、花植え。とても喜んでいただけました 

より良い支援が 

できるよう 

がんばります☺ 

ネームプレートに 

名前を書きます 
好きな鉢を選んだら お花を選んで 植えましょう！ 

完成しました♡ 

キレイに育ちますように 

一
緒
に
働
い
て
下
さ
い 

小山内氏を探せ！ 

７月７日に栗原学園で 

行われる職場説明会に 

参加してきます。 

このポスターで意気込みを 

伝えてきたいと思います。 

皆さんもぜひやすらぎに来て 

彼を探してください♪ 

見つけた方には景品が♡ 


