
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

  

  

  

           令和 ３年１１月号 

         社会福祉法人 斜里福祉会  

       特別養護老人ホーム・ケアハウス 

や す ら ぎ の 苑 
       〒099-4117 斜里郡斜里町青葉町 38 番地 

  ☎０１５２－２３－２５５２ 

やすらぎ菜園 やすらぎ菜園も収穫の秋となりました◎ 
これからどんなおやつになるのか楽しみです✨ 

国内の新型コロナウイルス感染症の感染状況を鑑み、 

１１月からの面会は、窓越しでの面会から「玄関での直接面会」

に変更させていただきます。 
 日程等詳細は過日お送りいたしました「ご利用者様への面

会について」をご覧いただき、お電話にてご予約をお願いいた

します。ただし、再び感染拡大が確認された場合は、再度制限
をお受けさせていただくことがございますので、その折には何

卒ご理解・ご協力いただきますようにお願い申し上げます。 

 
ご予約は 0152－23－2552 

 平日 9:00～17:30 やすらぎの苑事務所まで   

斜里岳の頂上が白くなり、峠や平地でも初雪❄の便りが届く季節となりました。 

施設の中では暖房も入りいつも暖かですが、外は一歩一歩冬が近づいていますね。 

１１月には冬の流行に備え、インフルエンザの予防接種も予定されています         

12月はそれぞれのユニットでクリスマス会も開催されます                  

 

枝豆もぎもぎ 

幸福の木の花が 

咲きました🌼 

とても珍しいそうで縁起が良いですね 

金時豆の殻むき 

応急手当講習 

受講しました 

ずんだ餅や塩ゆでで食べました 



    

 

行事予定 
4 日 調理レク 

4･18 日 回診 

９日 寿司の日 

１２日 リースづくり 

１５日 ワイワイメニュー 

２５日 やすらぎ喫茶 

１日 クリスマスツリー飾り 

2･16 日 回診 

７日 ワイワイメニュー 

１５日 リースづくり 

２４日 クリスマスコンサート 

紅葉狩りドライブ 

「食欲の秋」と言われるほど、美味しいものが実り収穫される季節・秋！ 
大きな秋鮭を理事長よりいただきマグロならぬ「鮭の解体ショー」で 
理事長自ら見事にさばいていただきました。 

 この鮭はオスだね～ 

来運までドライブに出掛けました。 
山ぶどう       が道なりになっていたり 

どんぐりを見つけたり、来運のおいしい
お水を飲んだり、短い時間でしたが秋を
体で感じて楽しい時間を過ごしました。 


