
 

 

 

 

 

 

 

                                     

                                     

                

                                               

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 新型コロナウイルスワクチン接種 

やすらぎの苑でも第４回目の新型コロナウイルスワクチンの

集団接種が終わりました。大きな副反応の症状もなく無事に終

了✨ 今回の摂取が最後になることを願います。 

ご家族の皆様に、自由に面会に来ていただける日が近いと良い

ですね(^-^) 

 

やすらぎの苑だより 

 
 

お好み焼きパーティ

ー 

 

           令和 ４年７月号 

         社会福祉法人 斜里福祉会  

       特別養護老人ホーム・ケアハウス 

や す ら ぎ の 苑 
       〒099-4117 斜里郡斜里町青葉町 38 番地 

  ☎０１５２－２３－２５５２ 

 

１日 避難訓練 

4 日 調理レク カレーライス 

 7 日 参議院選挙不在者投票・医師往診 

1 2 日  水害避難訓練 

1 3 日 おやつ喫茶日  

２１日 医師往診 

２１日 ワイワイメニュー ジンギスカン 

        

  

 

4 日 法和会 

4 日 医師往診 

５日 調レク (豚汁) 

１０日 ワイワイメニュー ジンギスカン 

１６日 盆踊り      

１８日 医師往診 

2 3 日 調理レク  

冷やしラーメン 

７月・８月の予定 

今年度やすらぎ菜園に、じゃが芋・サラダ
大根・南瓜・枝豆・小豆など植えました。 
昨年は、じゃが芋が不作でしたが、今年は 
豊作(❔)で、芋団子乞うご期待！！ 
枝豆・小豆 グングン、スクスク大きくなって
います。さて、今年は美味しいお豆で何して
食べましょうか😋 

サラダ大根も元気よくすくすくと育っている
様子。辛みが少しあり刺激的！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

日常の様子 

 

お花を植えました🌼 

黒ひげ危機一髪！ 
盛り上がりました 

出前も好評です 

チャンチャン焼き 

苑内散歩、外でお散歩♪ 

アスパラの皮むき 

話に花が咲きます♡ 

今年もマスの季節がやってきました🐟 
各ユニットこだわりの焼き加減✨おいしくいただきました 


