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行事予定5月に入り暖かい日が増えて来てい

ます。昨年度は、新型コロナウイルス

の影響で外出が出来ていませんでした

が、今年度に入り新型コロナウイルス

が緩和されてきて外出が出来るように

なってきました。

また、やすらぎ全体の今年度の目標

が「笑顔で挨拶」となっています。な

ので、利用者様にはもちろん、私たち

職員も毎日笑顔で楽しく過ごしていた

だける様、日々の仕事に努めて参りま

す。

調理レク・ワイワイ

ひな祭り

ドライブ

オムツ講習

５月

11･18日 医師回診

8日 お花見ドライブ

10日 調理レク

（サンドイッチ）

26日 ワイワイメニュー（マスの

チャンチャン焼き）

６月

1･15日 医師回診

15日 調理レク

(ちらし寿司)

16日 藤花見散歩

21日 ワイワイメニュー

（お好み焼き）



←ユニットごとの写真を載せて下さい

今回は　上からしらかば・こぶし→ケアハウス→みずなら・さくら

さくら・みずなら

りんどう

しらかば・こぶし


