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～ 就任にあたって ～ 

令和３年４月１日から特別養護老人ホーム恵愛荘、デイサービスセンター、ケアハウスかがやきの施設

長に就任いたしました上田でございます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 日頃より、施設の運営にあたりましては、利用者様をはじめ、ご家族様、地域の皆様方、多くの方々か

ら多大なご支援とご協力をいただきまして、心から感謝とお礼を申し上げます。 

 昨年からの新型コロナウィルスの感染拡大により、施設には感染源を持ち込まないための最大限の

努力をさせていただいております。恵愛荘では面会制限が長期化せざるを得ないなど、利用者様やご

家族様にはご心配とご不便をお掛けしていますことと存じますが、どうか今しばらくご理解とご協力を

お願い申し上げます。 

 今後とも、地域に信頼される施設運営のため、微力ではございますが職務に精励して参りたいと存じ

ますので、皆様方のご指導とご鞭撻を賜りますようよろしくお願い申し上げます。 

 

施設長 上 田 健 司 

 今年も大きな行事が中止となっ

たため、夏の思い出として花火大会

を企画しました♪ 

 天気にも恵まれ、外で鑑賞された

方や室内で鑑賞された方がいまし

たが、皆様楽しまれていました。 



 

利用者様同士で楽しくお話し

されていました。 

 ２人仲良くオセロを

楽しまれています。 

 今年も夏祭りを行え

ず、かき氷食べて夏を

感じていただきました。 

【恵愛荘での看取り…】 

恵愛荘では平成２８年５月から看取り介護を開始しました。老衰での自然な看取りや、持病の

悪化に伴う衰退での看取りと経過は様々です。 

当施設での看取りは、恵愛荘でそのまま自然なかたちで最期を迎えることを希望してくださ

った入所者様への緩和ケアなのです。 

みなさんは、自分の最期のときをどのように迎えたいですか？最期に何が食べたいですか？

最期に逢いたい人はいますか？また、大切な方の最期をどのように看取りたいですか？そんな

ことを考え、語る環境が、みなさんの周りで当たり前にあったらいいなと思うのです。 

私たちは、その人らしい最期のときをサポートしたいと考えています。そして、大切な方とのお

別れのときに「ありがとう」と言える瞬間に立ち会いたいと思っています。 
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デイサービスとは？ 

介護保険サービス「通所介護」の通称です。要介護認定（要支援１・２もし

くは要介護１～５）を受けた方がご利用できます。利用者は自宅で生活を

しながら日帰りで施設に通い以下のサービスを受けることができます。 

 

☆ 送迎サービス → ご自宅から施設まで介護員が同乗して送迎をさせ

ていただきます。 

☆ 健康チェック →  ご利用時に血圧測定・体重測定等を行います。 

☆ 食      事 →  管理栄養士の考えたバランスの摂れた食事を提供 

                します。 

☆ 入浴サービス → ご自宅で入浴するのに不安がある利用者に対して

見守りや出来ないところのお手伝いをさせていた

だきます。 

☆ レクリェーション → 認知症予防のための脳トレやレクリェーションを行

い、スタッフや他利用者と交流できるように支援

します。 

介護職員や看護師、生活相談員などのスタッフが配置され、サービスを

提供いたします。 

季節行事の写真 

天塩町ケアハウス かがやき 
ケアハウスは高齢者のひとり暮らしや、ご夫婦だけの生活に不安のある方を対象とした高齢者施設です。

身の回りのことが概ねできる方を入居対象とさせていただいております。 

自分らしい自由な生活を安心して送っていただけるよう、真心こめてサポートさせていただきます。 

 

◎ 食事は１日３食ご用意いたします。 

◎ 入居後もデイサービス・訪問介護ヘルパー・福祉用具レンタル等

の介護サービスがご利用いただけます。 

◎ ご入居後の外出・外泊も可能です。 

（ご家族・友人が宿泊する事も可能です） 

天塩町デイサービスセンター 

お誕生会 ひな飾り作成 牛乳パック積みゲーム 

かき氷 

鯉のぼり作成 

鯉のぼり 



 

４
月
か
ら
恵
愛
荘
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
が
、
精
一
杯
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

原
田 

夏
恵 

 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
働
か
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
利
用
者
様
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

中
西 

美
佳 

 

 

４
月
よ
り
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
働
か
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
者
様
に
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス

が
で
き
る
よ
う
、
介
護
員
の
み
な
さ
ん
と
協
力
し
合
い

な
が
ら
頑
張
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
‼ 

齊
藤 

恵
美 

 

☆ 編集後記 ☆ 

今年は猛暑でしたが、皆様お変わりないです

か。恵愛荘では面会制限が続いていますので、利

用者様の様子が伝わっていると嬉しいです（N） 

〒098-3314 

北海道天塩郡天塩町字サラキシ 5710番地 

○ 天塩町立特別養護老人ホーム 恵愛荘 

TEL：01632-2-2429 FAX：01632-9-2007 

〇 天塩町在宅老人デイサービスセンター 

TEL：01632-2-1799 FAX：01632-2-1799 

〇 天塩町ケアハウス かがやき 

TEL:01632-2-2575 FAX：01632-2-1208 

☆ 編集委員 ☆ 

〇 西井 三代子      〇 簑島 富美子 

〇 大嶋 亜由美      〇 栗原 裕貴 

〇 山上 由記         〇 中井 百代 

〇 中岡 真由子 
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☆ お願い ☆ 

 ご家庭で不要になった古布（体を拭く

ための柔らかい生地）がございました

ら、恵愛荘までご連絡をお願いいたしま

す。 

☆ お知らせ ☆ 

恵愛荘介護員２名、看護師１名を募集しています。興味のある方は一緒に働きませんか？ 

詳しくは、天塩社協 ☎ 2-3201までお問い合わせください。 


