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◆ 短期入所生活介護（ショートステイサービス） 

  老人短期入所施設で、入所し入浴、排泄、食事等の介護その他の日常生活上のお世話及び機能訓練を行います。  

利用目的として、社会的理由では病気、家族が冠婚葬祭の参加や、学校等の公的行事への参加などがあります。 

◆ 特別養護老人ホーム（指定介護老人福祉施設） 

入所する要介護者に対し、施設サービスに基づき 

入浴、排泄、食事等の介護その他の日常生活上の 

お世話、機能訓練、健康管理及び療養上の世話を 

おこなうことを目的としています。 

 

◆ 入居条件 

① 介護度が要介護３以上で、感染症などの医療的 

処置を必要としない方。 

② 特定疾病を認められた要介護３以上で、 

４０歳～６４歳までの方。 

③ 特例による入居が認められた要介護１～２の方。 

介助が必要な方々でも、現在持っている能力を最大限活かし、自分らしい生活に近づける 

ことが出来るよう、職員一同力を合わせ頑張っております。 

至らない点があると思いますが、お気づきな事がございましたら、お気軽に声をかけて 

いただければ幸いです。よろしくお願いします。 

 

◆ 毎週金曜日はレクリエ ーションを実施しています。 

歌や作品を作ったり、入所者様が楽しんでいただける

よう取り組んでいます。 

 



毎年恒例の行事となってきた居酒屋喫茶。普段

食べれないメニューを入所者様ご自身で選択する

楽しみも。満喫できたでしょうか…？ 

6町内をドライブしてから、飲食店でお食事をし、

今回の一番の楽しみのホームセンターで買い物を

しました！！ 

ちょっと寄り道した天塩道の駅で、別腹のソフト

クリームを食べ終え終始笑顔が絶えないおでかけ

となりました。 

                                                 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

                           

 

 
 

「居酒屋喫茶」夕食会 

買物外出レクリエーション 

「バーベキュー」昼食会 

夏 の 定 番 行 事 ！ バ ー ベ キ ュ ー ！                           

お肉の焼ける香ばしい匂いに食欲がそそられる

中、とうきびやつくね、ホッケなどを思う存分に

堪能しました。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

天塩町デイサービスセンター 

端午の節句 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

バイキング昼食 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

紙芝居公演 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 夏祭り 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

行事紹介 

デイサービスでは毎月楽しい行事をおこなっています！！ 

端午の節句では、鯉のぼりを作ってもらいデザートにお饅頭をご賞味いただきました。 

今年は宮下守様による紙芝居が公演され利用者様も思わず聞き入っていました！！ 

デイサービスの中で大きな行事が夏祭りです！！かき氷、おでん、フランクフルト、ヨーヨー釣り 

などお祭りに定番の物をご用意しました！！みなさん楽しまれたでしょうか？ 

バイキングではいつもと違う食事に、利用者様も終始笑顔が絶えないお食事になりました。 

 

 

高齢者の在宅生活の助長を支援するために、入浴介助や食事、レクリエーションなどの 

サービスを提供する施設です。 

カラオケや軽体操など、いきいき過ごせるよう、笑顔で「今日も楽しかったね」と思って 

いただけることを願いお世話をさせていただきます。 

 

デイサービスご利用について 

定員３０名 

※介護予防・日常生活支援総合事業対象者(事業対象者) 

要介護認定(要支援１・２もしくは要介護１～５)を受けれる方がご利用できます。 



音楽療法士による「音楽の会」 

音楽療法とは？ 

音楽が持っているリラックス効果や心理的効果を利用

して、人の心身に働きかけて健康に寄与するものです。

音楽を聴いていると心が落ち着いたり、歌っていると 

明るい気持ちになったりするような感覚を持ったこと

があるという方は多いのではないでしょうか。 

ピアノによる伴奏で入居者様の若かりし頃の流行曲を

歌唱されたり、色々な楽器を奏でたり、体操をしたり 

など、月に一度の皆様の楽しみの一つになっています。 

 

 
毎日が健やかで心安らぎ、生き生きと輝いて暮らしていたい 

そんな人のためにケアハウス「かがやき」は、入居される方の自主性を重視しながら日々健康で、 

心身共に豊かな生活を楽しんでいただくための施設です。温もり、ふれあい、思いやりの心を 

感じながら明るく伸び伸びと安らぎのある自立した快適生活を送っていただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

＊ 外出レクリエーション ＊ 

 貸し切りバスで隣町の喫茶店へ！ 

ソフトクリーム、チョコレートパフェ、

カボチャ団子など召し上がりました。 

 

ケアハウスかがやき 

＊ ５月に行われた端午の節句 ＊ 

傾聴ボランティアの方に参加してい

ただき、皆様で緋鯉の和菓子とお茶

をいただきました。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1539838603/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9hbGxhYm91dC5jby5qcC9nbS9nYy80MjA5MjEvcGhvdG8vMTQ3MDkyNi8-/RS=%5eADB1GqkXqAgmqPP_Jv8.vM9uNPWbCE-;_ylt=A2RCA9sLwcZb8wsAVwSU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1540262804/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NlYXNvbi1mcmVlaWxsdXN0LmNvbS9tdXNpYy9tdXNpYy1sMjIuaHRtbA--/RS=%5eADB6ZZb6oa5mOu06BSBgJduRrDvQKc-;_ylt=A2Riva4UOs1bgk0AdBmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RU=aHR0cHM6Ly9kZXRhaWwuY2hpZWJ1a3Vyby55YWhvby5jby5qcC9xYS9xdWVzdGlvbl9kZXRhaWwvcTE0MTU4Njc4NTQ0;_ylt=A2RCKwG2wsZbZz8AwwKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RU=aHR0cHM6Ly9kZXRhaWwuY2hpZWJ1a3Vyby55YWhvby5jby5qcC9xYS9xdWVzdGlvbl9kZXRhaWwvcTE0MTU1ODIzNzY5;_ylt=A2RCKwG2wsZbZz8AxwKU3uV7


 

 

 

 

ご厚志ありがとうございます 

来田和雄様、園田一治様、古川節子様、古行征剛様、新田ひろみ様、笹原和子様、斉藤吉也様 

白井宏和様、熊谷次子様、古行剛様、渡邊愛子様、藤澤京子様、森野朋子様、沖村公男様 

白田ツル子様、堺美代子様、天羽友子様、利木正三様、南町婦人部様、2 丁目町内会様 

寿養寺護持会様、山本理容店様、天塩高校ボランティア様、天塩中学校ボランティア様 

西野理容美容院様、JAてしお女性部銀齢会様                ( 順不同 ) 

〒098-3314 

北海道天塩郡天塩町字サラキシ 5710番地 

〇天塩町立特別養護老人ホーム 恵愛荘 

TEL 01632-2-2429 FAX 01632-9-2007 

〇天塩町デイサービスセンター 

TEL 01632-2-1799 FAX 01632-2-1799 

〇天塩町ケアハウス かがやき 

TEL 01632-2-2575 FAX 01632-2-1208 

〇恵愛荘介護員 

高原
たかはら

 由
ゆ

夏
か

 

新任職員紹介 

〇恵愛荘事務員 

中岡
なかおか

 真由子
ま ゆ こ

 

〇管理栄養士 

澤
さわ

 篤子
あ つ こ

 

〇恵愛荘総務係

三好
み よ し

 祐史
ゆ う じ

 

連絡先 周辺地図 

～お知らせ～ 

看護師・介護員・調理師・栄養士を募集 

しています。 

興味のある方は一緒に働きませんか？ 

ぜひ施設までご連絡ください。 

～お願い～ 

ご家庭で不要になった古布はございませんか？

身体を拭くための柔らかい古布がありましたら、

施設までご連絡をお願いします。 

 

天塩社協 

～編集委員～ 

上田健司、藤井真由美、木原将太  

三好祐史、渡辺美香、今野沙弥佳 

    

ホームページ http://teshiosyakyou.com/  

でも情報をみることができます。 

〇恵愛荘介護員 

斉藤 恵美 

恵愛荘介護員の

斎藤恵美です。 

介護員として精

一杯頑張ります

のでよろしくお

願いいたします。 

http://teshiosyakyou.com/
http://teshiosyakyou.com/

