
  

社会福祉法人 天塩町社会福祉協議会 

■ 天塩町立特別養護老人ホーム 恵愛荘 

■ 天塩町指定通所介護事業所 

■ 天塩町ケアハウスかがやき 
 



 

 

  

ショートステイ（短期入所）事業 

ご自宅で暮らす方に短期間入所していただくサービス（ショートステイ）です。 

ご利用日数は介護保険の範囲内で、ご希望に応じてご利用いただけます。 

・ ご利用対象者は介護保険「要支援１・２」「要介護１～５」の認定を受けている方 

（介護認定非該当の方は、天塩町介護予防生活支援事業利用）。 

・ お申込みは、ケアプランを作成する担当のケアマネジャーを通じて、ご連絡いただ

きます。 

・ ご利用に際しましては、利用者又はご家族との契約締結が必要となります。 

・ 施設見学は随時受け付けておりますので、お問い合わせください。 

ご利用対象者は要介護度３～５の判定を受けられた方です。 

（要介護１～２の方は、特別な理由があると認められます。） 

日中の離床などメリハリのある生活を図っています。 

食事・入浴・排泄等可能な部分は自分でできるよう支援し、介護が必要なことは

お手伝いを心がけています。看護師による健康管理や協力病院との連携により、 

ご利用者様が豊かな生活を送れるよう支援いたします。 
 

恵愛荘の実現 

～健康に恵まれ 

 安心できる愛に囲まれ 

いきいきと輝く 

   ライフステージを応援します～ 

天塩町立特別養護老人ホーム 恵愛荘 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住み慣れた施設で最期まで暮らす選択 

ご本人が望まれる場所で、最期まで自分らしく豊かに生きられ、穏やかな旅立ちを

むかえるための小さな道しるべになりたいとの想いから、平成２８年４月より恵愛

荘では『看取り介護』をスタートしました。 
 

看取り介護とは・・・ 

近い将来、死が避けられないとされた人に対し、様々な苦痛を緩和・軽減するととも

に、人生の最期まで個々の尊厳ある生活を支援すること。また、その人らしい最期を迎え

るために医療機関と連携しながら、ご家族・友人・施設スタッフに見守られ静かに死を迎

えること、それが「看取り介護」です。 

 

▮年間行事（例） 

春 居酒屋喫茶・バーベキュー 

夏 神社祭見学・夏祭り 

秋 敬老会・サンマ味覚まつり 

冬 クリスマス会・鍋パーティー

ー 

 

お誕生会 

夕映温泉まで外出レク 

高校生によるボランティア 

天塩町神社祭 

夏祭り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天塩町指定通所介護事業所（ディサービス） 

ご自宅から施設までの送迎、健康チェック・入浴・食事・レクリエーション

などのサービスを提供し、心身機能の維持・向上を目的としています。 
 

・ 介護予防・日常生活支援総合事業対象者（事業対象者） 

・ 要介護認定（要支援１・２もしくは要介護１～５）を受けられた方がご利用できます。 

 
ご利用時のお願い 

 

 
・ 昼食のお薬や必要であれば湿布・軟膏をご用意ください。 

・ 上履き（転倒の危険があるため、スリッパはご遠慮ください）。 

・ 着替え（必要分）、紙パンツやリハビリパンツ等をお使いの方は、各自ご用意ください。 

・ 食後の口腔ケアのため、歯ブラシをご用意ください。 

・ ご自身の杖や歩行器を使用の方はご用意ください。 

※入浴時に使用するタオル・石鹸・シャンプーはディサービスで用意いたします。 

※昼食提供のため、食物アレルギーや食べられない物等についてお知らせください。 

 

 

 

 



９：００ お迎え 
概ね９時から１０時までの間に皆様のご自宅へ車いすのままでも 

乗車可能な車輌でお迎えに伺います。 

１０：００ 健康チェック 
施設に到着後、健康チェックを行います（体温、血圧、脈拍等）。 

１０：１５ 体操・レクリエーション・入浴 
手足を使った軽体操やお口の体操を行います。 

体操後は、大浴槽での入浴やレクリエーションをお楽しみください。 

１１：４５ 昼食・口腔ケア・静養 
皆様の健康状態、摂食・嚥下状況に応じて、おかゆや刻み食等、 

食事形態にも対応いたします。昼食後は、安静にしていただきます。 

１３：１０ 午後のお迎え 

体操・入浴・レクリエーション 
個別の機能訓練の他に、皆様が参加できるレクリエーションや麻雀、 

花札、パズル、塗り絵など多数ございます。 

１５：４５ お送り 
ご自宅までお送りいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡帳について 

 

 

ディサービスの１日 

 

ご利用初日にお渡しいたします。 

連絡帳はご家族と当施設を結ぶ大切なものです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天塩町ケアハウス かがやき 

天塩町ケアハウスかがやきは高齢者専用の住宅です。 

単身部屋９室、夫婦部屋３室ございます。 

日常生活は入居者の自主性、自立性が尊重されています。 

入居後の旅行や当施設に家族・友人が宿泊することも可能です。 

朝昼夕の食事を提供し、生活相談員、介護員が各種相談に応じます。 

単身部屋居室（居間・寝室） 単身部屋居室（お風呂） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウスとは？ 

・ 居室は、入居者様のプライバシーが保護できるよう配慮されています。 

・ 敷地内には、花壇や広場があり、趣味や散歩が行えます。 

・ 施設生活での困りごとや、様々な悩みごと等に相談員が相談に応じます。 
 

ケアハウスに入居できる方は？ 

・ 自炊のできない程度の身体機能の低下はあるが身の回りのことが概ねできる方。 

・ 60 歳以上の方(ご夫婦の場合どちらかが 60歳に達していれば入居可能)。 

・ 家族との同居が難しい方。 

・ 身元引受人 2名以上立てられる方。 

・ 在宅サービス等を利用して日常生活を維持できる方も含みます。 
 

入居後も介護サービスがご利用いただけます 

・ 通所介護（ディサービス） 

・ 訪問介護（ホームヘルパー） 

・ 福祉用具レンタル 

・ ショートステイ 等 
 

豊かな日々を過ごせるよう、多彩な行事を実施しています 

 

お茶会 おやつ作り 音楽療法 

喫茶店まで外出レク バス遠足 季節の行事 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ・申込先のご案内 

 

 天塩町立特別養護老人ホーム 恵愛荘 
〒098-3314 
天塩郡天塩町字サラキシ 5710番地 
TEL 01632-2-2429 FAX 01632-9-2007 

天塩町ケアハウス かがやき 
〒098-3314 
天塩郡天塩町字サラキシ 5710番地 
TEL 01632-2-2575 FAX 01632-2-1208 

天塩町指定通所介護事業所 
〒098-3314 
天塩郡天塩町字サラキシ 5710番地 
TEL 01632-2-1799 FAX 01632-2-1799 

交通のご案内 

 

 
ケアハウスかがやき 

天塩町指定通所介護事業所 

特別養護老人ホーム恵愛荘 

天塩中学校 

遠別方面 → 

セイコーマート 歴史資料館 

バス待合所 

国道２３２号線 

保健ふれあいセンター 

認定こども園 国民健康保健病院 

← 幌延方面 

役場 
道の駅てしお 

てしお温泉 
夕映 

料金のお支払について 

 

 
ご利用の翌月に請求書をお渡しします。その後にお支払ください。 

口座振替（北海道銀行・稚内信用金庫天塩支店・JA天塩）や銀行振り込みが 

可能です。 


