
過去のセミナーもオンデマンドで配信中です。　詳細・申込方法は裏面へ▶

●主催：札幌市市民文化局男女共同参画室男女共同参画課
●運営・問い合わせ：公益財団法人さっぽろ青少年女性活動協会　市民参画課（札幌市男女共同参画センター内）
　　　　　　　　　　TEL：011-728-1255　MAIL：jigyou@danjyo.sl-plaza.jp

#SAPP0RO
DIVERSITY
FORUM

ジェンダー平等やダイバーシティを促進し、多様性に溢れ誰もが暮らしやすい社会
を作るには、個人の意識変容と企業や社会の制度改革・風土醸成が重要です。

#SAPPORODIVERSITYFORUM はワーク・ライフ・バランスや女性活躍、男性
の家庭参画、セクシュアリティなど様々なテーマを通して、札幌に住むあなたと
一緒に札幌がダイバーシティな都市へ進化することを目指すプロジェクトです。

※2 月 24 日（木）の「無意識の偏見を見える化する」は、リアルタイム配信のみとなります

暮らしやすさも、働きやすさも。札幌に住むあなたと一緒に、ダイバーシティな都市を目指すプロジェクト。

参加費
無料

仕事と育児の両立をデザインするために

2.19 15：00～ 16：30土

育休のススメ

講師：藤村侯仁さん

2018 年、育児休業の取得経験がある父親たちと共
に「パパ育休プロジェクト」を立ち上げる。自ら
の育児休業取得経験を活かして、父親の仕事と育
児の両立や夫婦のパートナーシップ支援、男性の
育休取得推進に取り組む。 札幌市在住、2 児の父。

（パパ育休プロジェクト
　　　　　　　　コーディネーター）

2.21 13：30～ 15：30月

対象：札幌市民／ 20 名

講師：井澤明穂さん

大学卒業後、教師、システムエンジニアなどを
経て、IT 系企業に 14 年勤務し、営業事務、総
務を担当。在職中より LGBT イベントの運営に
携わり、行政や企業で研修講師をつとめ、現在
に至る。

（認定 NPO 法人 ReBit　
　　　キャリア事業部マネージャー）

対象：札幌市内企業の管理職、
　　　人事・労務担当者／ 30 名

LGBT から考える
誰もが働きやすい職場づくり

2.22 19：00～ 20：30火

講師：国見亮佑さん

大学卒業後、札幌でゲイ（男性同性愛者）の当事
者として活動。2015 年に現団体を創設。当事者
交流イベントを道内各地で行うほか、市民や教員
向けなどの講演会の企画・運営を行う。帯広市内
で同性パートナーと暮らす。職業は公立学校教諭。

（にじいろほっかいどう 理事長）

2.24 13：00～ 15：00木

講師：パク スックチャさん

日本生まれ，韓国籍。米国系企業に勤務後、ダイ
バーシティとワークライフバランスを推進するコ
ンサルタントとして独立。多様な人材マネジメン
トへの風土改革に携わる。近年では「無意識の偏
見（アンコンシャス・バイアス）」関する組織で
の意識と行動変革にも力を注ぐ。

（株式会社アパショナータ 代表）

対象：札幌市内の企業の
　　　管理職の方／ 80 名

社員の能力が十分に発揮される職場とは
無意識の偏見を見える化する子どもと接する大人が

知っておきたい LGBT 知識

リアルタイムでも、オンデマンドでも。
全てオンラインで開催します。

対象：札幌在住でお子さんのいる方、
　　　子どもと接する仕事をしている方
　　　または目指している方／ 30 名
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11 月～ 2月まで、多様なテーマで学びの機会を提供

とは？―――――――――――――――

リアルタイムでも、オンデマンドでも。ウェブで参加OK

働き方改革

#SAPPORODIVERSITYFORUMでは、11月～ 2月の期間、企業の管理職・人事担当者から
学生や市民の方まで、様々な属性の方に向けた多種多様なセミナーを無料で開催。
どれか一つでも複数でも、興味のあるものにお気軽にご参加いただけます。

#SAPPORODIVERSITYFORUMは、全てのセミナーをオンラインで実施。
職場や自宅、カフェ、コワーキングスペースなどお好きな場所から
ご参加いただけます。また、開催後にはオンデマンド配信もあるので、
都合が付かない日のセミナーも後日ゆっくりとご覧になれます。
（※セミナーの参加は、リアルタイム、オンデマンド共に申込が必要です）

ワーク・ライフ・バランス セクシュアリティハラスメント対策 DV防止男性の家庭参画 学生のキャリア
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※当日参加をご希望でオンライン環境でのご参加が難しい場合は、個別にご相談ください。
※当日の様子はオンデマンド視聴用に録画いたします。ご了承ください。

過去のセミナー情報は
「#SAPPORODIVERSITYFORUM」
note や facebook で発信中です！

参加申し込みはこちら▼

ご希望のセミナーを選択し、各セミナー専用ページの
申込フォームより必要事項をご記入の上、送信してください。
過去のセミナーはオンデマンドで配信しています。
申込フォームの備考欄に「オンデマンド希望」とご記入の上、送信してください。

ポータルページ
はコチラ

Point1.

Point2.

#SAPPORODIVERSITYFORUM

問い合わせ先：公益財団法人さっぽろ青少年女性活動協会　市民参画課（札幌市男女共同参画センター内）　
所在地：札幌市北区北 8条西 3丁目札幌エルプラザ内／ TEL：011-728-1255 ／ MAIL：jigyou@danjyo.sl-plaza.jp

【#SAPPORODIVERSITYFORUMポータルページ】
https://www.danjyo.sl-plaza.jp/event_post/sapporodiversityforum-portal


